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CAPITA
PSYCHISCHE KLACHTEN 

EN WERK
• Angst • Verslaving 

• Autisme • Somatoforme stoornissen

SYMPOSIUM
Voor wie? 
Deze nascholing is bedoeld voor bedrijfs- en verzekeringsartsen, arbeidsdes kun digen, 
GGz-professionals en degenen die in opleiding zijn of studeren voor deze disciplines. 
Andere, bij werk problematiek betrokken, professionals zijn ook van harte welkom.

Accreditatie
Voor dit symposium wordt accreditatie aangevraagd voor
•  Bedrijfs- en verzekeringsartsen bij de Nederlandse Vereniging voor 
 Verzekeringsgeneeskunde (ABSG);
• Arbeidsdeskundigen bij de Nederlandse Vereniging voor Arbeids-
 deskundigen (NVvA);
•  Psychiaters bij de Nederlandse Vereniging voor Psychiatrie (NVvP);
•  Klinisch (neuro)psychologen bij het Accreditatiebureau FGzPt;
•  Eerstelijnspsychologen bij het Nederlands Instituut van Psychologen (NIP);
•  Psychotherapeuten bij de Nederlandse Vereniging Psychotherapie (NVP).

Datum en locatie
De bijeenkomst vindt plaats op dinsdag 10 september 2019 in de Rode Hoed te 
Amsterdam.

Kosten
Het inschrijfgeld bedraagt € 295,-. 
Bij inschrijving en betaling vóór 24 juni 2019 betaalt u € 270,-. 
A(N)IOSsen, PIOG’s en voltijdstudenten betalen € 175,- (met een verklaring van de 
opleider). De kosten zijn inclusief symposiummaterialen, koffie/thee en lunch.

Inschrijving
U kunt zich inschrijven via www.lemion.nl/werk. Direct na verwerking van uw 
inschrijving en ontvangst van uw betaling ontvangt u een bevestiging van deelname.

Annulering
Na inschrijving kunt u uw deelname eventueel annuleren. Hieraan kunnen kosten 
zijn verbonden. Zie voor de annuleringsvoorwaarden www.lemion.nl/voorwaarden.

Inlichtingen
Lemion bv
MediArena 13
1114 BC Amsterdam
020 261 41 80
projectteam@lemion.nl
www.lemion.nl

Schrijf in via www.lemion.nl/werk



Psychische klachten zijn de oorzaak van meer dan de helft van alle 
ziekteverzuim en arbeidsongeschiktheid. Dagelijks kunnen bedrijfsartsen en 
verzekeringsartsen dan ook worden geconfronteerd met het hele ingewikkelde 
scala aan psychiatrische syndromen en symptomen. Van hen wordt verwacht dat zij 
up-to-date kennis hebben van de belangrijkste psychische stoornissen. Aan die eis is 
- zacht gezegd - niet voor iedereen altijd even gemakkelijk te voldoen, omdat er  
binnen de klinische psychiatrie en psychologie qua diagnostiek en behandeling 
voortdurend sprake is van veel nieuwe inzichten. Inzichten die rechtstreeks van  
belang zijn in de bedrijfs- en verzekeringsgeneeskundige spreekkamers. Het gaat 
steeds om voortschrijdend inzicht en de toepassing daarvan.
 
Voor dit 1e Capita Symposium is dan ook gekozen voor een tweeledige opzet. Onder 
voorzitterschap van Jim Faas worden de deelnemers door vier prominente sprekers/
clinici geïnformeerd over de voor de bedrijfs- en verzekeringsgeneeskunde laatste 
relevante stand van zaken bij respectievelijk angststoornissen, somatoforme stoor-
nissen, verslaving en autismespectrumstoornissen. In samenhang met deze klinische 
updates vindt vervolgens de vertaling plaats naar de dagelijkse praktijk. Dit gebeurt 
tijdens een gezamenlijke presentatie door een bedrijfsarts, een verzekeringsarts en 
de spreker uit de GGz, op basis van authentieke patiëntencasuïstiek. Omdat het gaat 
om een verdiepende klinische dialoog tussen de drie disciplines is voor een beperkt 
aantal ziektebeelden gekozen. Maar wel dié vier stoornissen die representatief zijn 
voor de grote ontwikkelingen die zich de afgelopen jaren hebben voorgedaan.
 
Al met al een belangrijke gelegenheid voor diegenen die zich op de hoogte willen 
stellen van de laatste stand van zaken op het vlak van denken en doen bij psychische 
stoornissen. En natuurlijk biedt het symposium ook alle mogelijkheden voor colle-
giale ontmoetingen en het uitwisselen van ervaringen.
 
Wij hopen u op dinsdag 10 september a.s. in Amsterdam te begroeten.

PROGRAMMA
08.30 uur  Ontvangst en registratie

09:30 uur  Psychische klachten en werk
 Mr. Jim Faas, verzekeringsarts en jurist, Bezwaar en Beroep, UWV te Amsterdam. Hij rond 
 dit jaar een promotieonderzoek af aan de Vrije Universiteit te Amsterdam. Hij is blogger 
 bij Medisch Contact, docent NSPOH, SGBO, SSR, NVMSR en lid Centraal Tuchtcollege.

 CAPUT I. ANGSTSTOORNISSEN
09:45 uur  Klinische update
 Dr. Neeltje Batelaan, psychiater, waarnemend opleider en senior onderzoeker, Vakgroep 
 Psychiatrie, Amsterdam UMC (locatie VUmc), Amsterdam Public Health onderzoeks-
 instituut en GGZinGeest te Amsterdam.
10:15 uur  Intercollegiale casusbespreking
 Dr. Neeltje Batelaan en Maaike Wichgers, bedrijfsarts, Mareis en The Well-being at Work  
 Experts te Milsbeek en gastdocent bij de Radboud Universiteit te Nijmegen,  
 en dr. Feico Zwerver, verzekeringsarts opleider, UWV te Amsterdam.

10:45 uur  Pauze

 CAPUT II. SOMATOFORME STOORNISSEN
11:15 uur  Klinische update
 Prof. dr. Sako Visser, klinisch psycholoog, psychotherapeut en hoofd zorgprogramma
  Somatoforme stoornissen bij Pro Persona. Bijzonder hoogleraar Gezondheidszorg-
 psychologie aan de Faculteit der Maatschappij- en Gedragswetenschappen van de 
 Universiteit van Amsterdam.
11:45 uur  Intercollegiale casusbespreking
 Prof. dr. Sako Visser, Maaike Wichgers en dr. Feico Zwerver.

12:15 uur  Lunch 

 CAPUT III. VERSLAVING
13:15 uur  Klinische update
 Prof. dr. Anneke Goudriaan, neuropsycholoog en bijzonder hoogleraar Werkings-
 mechanismen en behandeling van verslaving, Arkin en Amsterdam UMC (locatie AMC).
13:45 uur  Intercollegiale casusbespreking
 Prof. dr. Anneke Goudriaan, Maaike Wichgers en dr. Feico Zwerver.

14:15 uur  Pauze

 CAPUT IV. AUTISMESPECTRUMSTOORNISSEN 
14:45 uur  Klinische update
 Dr. Annelies Spek, klinisch psycholoog, senior wetenschappelijk onderzoeker en hoofd van 
 het Autisme Expertisecentrum te Eemnes. Ze is gepromoveerd op ASS bij volwassenen.
15:15 uur  Intercollegiale casusbespreking
 Dr. Annelies Spek, Maaike Wichgers en dr. Feico Zwerver.
15:45 uur  Adequate oordeelsvorming
 Mr. Jim Faas

16:00 uur  Einde symposium
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